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[10] VEGETATION DU LITTORAL rour LES PROJETS EN ZONE MARITIME

NOTICE DE LECTURE EN SAVOIR PLUS :
Mois de floraison: JF MAMJJASOND Les paysages littoraux et leur flore sont soumis & des
Couleur des fleurs : O menaces importantes liées aux activités humaines et
Pollen ou nectar attractif pour les abeilles : oo aux conditions climatiques. De nombreuses espéces
" végétales rares ou menacées a l'échelle locale doivent
Substrat privilégié : & S ¢ étre observées avec attention et ne peuvent étre intégrées
Galets Sable Salin 4 des politiques de plantations conventionnelles.

Un projet mené en zone littorale doit faire Uobjet d’'une étude fine en concertation avec les acteurs et
professionnels locaux. Le Conservatoire du Littoral, le Conservatoire Botanique National de Bailleul, le
Syndicat Mixte Baie de Somme Grand Littoral Picard, e Parc Naturel Régional Baie de Somme Picardie

Maritime ainsi que les bureaux d'études privés peuvent étre consultés afin d’élaborer une stratégie de
végétalisation et de protection adaptée. Le milieu cotier revét une complexité accrue qui nécessite un
accompagnement pour garantir la pérennité des aménagements réalisés.

1. FAVORISER LA VEGETATION SPONTANEE

Parce que la flore littorale est particuliérement fragile et soumise a de nombreuses contraintes, il est important de
privilégier avant tout des actions liées & sa protection plutét que des actions de plantation.

m Laisser la flore indigéne se développer naturellement
Favoriser la colonisation spontanée d’especes indigénes assure une bonne fonctionnalité écologique des
aménagements paysagers. En effet, les plantes sauvages colonisent des espaces ou les conditions climatiques
et pédologiques leurs sont favorables. Ainsi, elles sont parfaitement adaptées au milieu dans lequel elles se sont
installées.

m Délimiter des espaces pour l'accueil de la végétation spontanée
La protection des sols vis-a-vis de lartificialisation ou du piétinement constitue une action déterminante pour que
la flore et la faune puissent a nouveau s'approprier les paysages littoraux. En lien avec les acteurs du territoire, la
création de zones dédiées a la recolonisation végétale favorisera le maintien des espéces menacées.

m Recréer un sol de qualité
Enfin, la désimperméabilisation et la reconstitution d'un sol adapté aux végétaux du littoral sont essentielles.
En zone maritime, les plantes ont besoin d'un substrat fidéle a leur habitat naturel (salinité, humidité, acidité,
structure, teneur en nutriments).

FLORE RARE ET MENACEE - A PROTEGER
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Caquillier maritime
Cakile maritima
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Chou marin
Crambe maritima
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Elyme des sables
Leymus arenarius
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Euphorbe maritime
Euphorbia paralias
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Guimauve officinale
Althaea officinalis
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Laiche des sables
Carex arenaria
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Lilas de mer
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FLORE RARE ET MENACEE - A PROTEGER

Pavot cornu

Glaucium flavum
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Puccinellie maritime
Puccinellia maritima
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Salicorne d’Europe
Salicornia europaea
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Sénécon a feuilles spatulées
Tephroseris helenitis
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Obione faux-pourpier

Halimione portulacoides
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Panicaut maritime
Eryngium maritimum
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Siléne a une fleur
Silene uniflora var. uniflora
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Soude maritime
Suaeda maritima
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Spergulaire marine
Spergula marina
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VEGETATION DU LITTORAL

2. BANNIR LA FLORE ENVAHISSANTE

La rusticité de certaines plantes exotiques face aux conditions climatiques littorales peut laisser penser quelles constituent
un choix idéal. Ce n'est pas toujours le cas, c'est parfois méme le contraire. Elles vont accentuer la banalisation des paysages
littoraux et potentiellement induire des bouleversements délétéres sur les écosystemes locaux.

ESPECES EXOTIQUES ENVAHISSANTES DU LITTORAL - A EVITER IMPERATIVEMENT

Herbe de la Pampa
Cortaderia selloana

Rosier rugueux
Rosa Rugosa

Lyciet commun - Baie de Goji
Lycium barbarum

Sénécon en arbre
Baccharis halimifolia

Pittospore du Japon
Pittosporum tobira

A Preoccupanon modérée
dans le sud de la France

Spartine anglaise
Spartina anglica

3. PLANTER EN ZONE LITTORALE

FLORE COMMUNE ET NON MENACEE - POUR LES PROJETS DE PLANTATIONS
3.1 STABILISER LES ESPACES DUNAIRES

Clématite des haies
Clematis vitalba
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Oyat
Ammophila arenaria
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Lotier corniculé
Lotus corniculatus
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3.2 CREER UN ECRAN ANTI-EROSION

Argousier faux nerprun
Hippophae rhamnoides
subs. rhamnoides
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Troéne commun
Ligustrum vulgare
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FLORE COMMUNE ET NON MENACEE - POUR LES PROJETS DE PLANTATIONS
3.3 ARBUSTES ET ARBRES A PLANTER EN ZONE ARRIERE-DUNAIRE

Bouleau verruqueux
Betula pendula
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Aubépine monogyne
Crataegus monogyna
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Prunellier
Prunus spinosa
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Peuplier tremble
Populus tremula
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Troéne commun
Ligustrum vulgare
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3.4 AGREMENTER LES AMENAGEMENTS URBAINS

Queue-de-liévre
Lagurus ovatus
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Vipérine commune
Echium vulgare
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Oyat
Ammophila arenaria
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3.5 AMENAGER LES PRAIRIES DES VALLEUSES ET FALAISES

Se référer aux végétaux de prairie calcicole de la fiche [1] GAZONS ET PRAIRIES :

Achillea millefolium, Daucus carota, Centaurea scabiosa, Centaurea decipiens, Cichorium intybus, Silene latifolia, Festuca
rubra, Lathyrus pratensis, Glechoma hederacea, Heracleum sphondylium, Leucanthemum ircutianum, Knautia arvensis,
Leontodon hispidus, Lotus corniculatus, Medicago lupulina, Hypericum perforatum, Origanum vulgare, Poa pratensis,
Sanguisorba minor, Lolium perenne, Tragopogon pratensis, Salvia pratensis, Jacobaea vulgaris
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